
07.10.2025

20:00 Uhr

Eintritt frei

Bildungswerk

Wittnau

Gemeindehaus

Alemannenstr. 18c

79299 Wittnau

Was brauchen die Gesellschaft und ich selbst für ein gutes Leben?
Wovon haben wir zu wenig? Wovon zu viel? Was bedeutet Suffizienz
und welche Antworten liefert sie auf ökologische und soziale
Herausforderungen? Wir diskutieren konkrete Lösungen, u.a.
suffiziente Möglichkeiten im eigenen Ort, Sharingkonzepte und
was Spiritualität und Achtsamkeit dazu beitragen können.

Referentin: Sonja Jiménez, M.Sc. Ressourcenökonomik, Referentin in
der Stabsstelle Schöpfung und Umwelt der Erzdiözese Freiburg

ZUKUNFTSWERKSTATT

WIE WIRD WENIGER GENUG? 

WEGE ZU SUFFIZIENZ UND GUTEM LEBEN

mirodigerleupolzesa
Maschinengeschriebenen Text
AK Klimaschutz




